ASD BLADING ACADEMY

CORSI DI PATTINAGGIO PER ADULTI

Che tu voglia imparare a pattinare da zero, migliorare la tecnica o avvicinarti al
Roller Freestyle, troverai il corso giusto per te!

Corso Start'n’Roll (Base): dedicato a chi non ha mai pattinato o desidera
imparare le basi in sicurezza. Si lavora su equilibrio, postura, spinta, curve,
frenata e controllo dei pattini.

Corso Freestyle Flow (Intermedio): pensato per chi ha gia acquisito le basi del
pattinaggio e vuole proseguire imparando le prime transizioni sui conetti, slide
e salti. Durante le lezioni vengono proposti esercizi tecnici con programmi
adattati al livello di ciascun partecipante.

Corso Roller Freestyle (Avanzato): rivolto ai pattinatori che desiderano allenarsi
nella discipline del Roller Freestyle allenandosi all'interno dello Skatepark su
rampe, trickbox e rail con preparazione per eventi e competizioni.

ORARI DEI CORSI

Giorno  Orario Corso Sede
< Freestyle .
Lunedi 20:30 Parco 2 Giugnho*
Flow
. Roller .
Martedi 19:30 Skatepark del Ponte Adriatico
Freestyle
Start’'n’'Roll
Mercoledi 20:30 e Freestyle Parco Don Tonino Bello
Flow

Giovedi 19:30 Roller Freestyle Skatepark del Ponte Adriatico

Venerdi 18:30 Base e Scuola Santomauro**
Freestyle Flow



Giorno Orario Corso Sede

Venerdi 20:30 Corso Base Parco Don Tonino Bello

* |l corso del lunedi & consigliato a chi sa gia frenare o sta imparando la frenata
aT
** |l corso pomeridiano del venerdi sara attivo a partire da Ottobre

QUOTE E ISCRIZIONE

Per completare l'iscrizione alla stagione sportiva 2026/2027 sara necessario
consegnare:

modulo di tesseramento compilato e firmato

certificato medico per attivita sportiva (obbligatorio dai 6 anni in su)
guota di iscrizione associativa annuale (20€)

quota relativa al corso scelto

Le quote dei corsi devono essere saldate anticipatamente.
Non sono previsti rimborsi in caso di:

e rinuncia al corso
e assenze personali dell'atleta

| pagamenti possono essere effettuati:

- in contanti, al momento dell'iscrizione
- tramite bonifico all'IBAN:

Intestatario: Blading Academy ASD
IBAN: IT78Q0538704002000004098788

ABBONAMENTI
Abbonamento Validita Costo
5 lezioni 6 settimane 60 €
10 lezioni 11 settimane 100 €

20 lezioni 21 settimane 180 €

+ Quota associativa annuale: 20 €



Le lezioni perse per assenza personale, possono essere recuperate
durante uno dei corsi attivi, purché il pacchetto sia ancora valido.

Con lo stesso pacchetto & possibile partecipare a piu corsi.

Allo scadere del pacchetto non sara possibile recuperare le lezioni.
Durante tutte le lezioni & obbligatorio indossare casco, polsiere, gomitiere
e ginocchiere.

E possibile noleggiare i pattini, previa prenotazione, al costo di 5 €.



